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BIRINCI BOLUM

Amac, Kapsam ve Dayanak
Amacg
Bu rehberin amaci, Cankir1 Karatekin Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
Bolimii mifredatinda yer alan Hemsirelik Meslek Dersleri Uygulamasi I ve II derslerinin
planlanmasj, yiiriitiilmesi, degerlendirilmesi ve yonetimini belirlemektir.
Kapsam
Bu rehber, Hemsirelik Bolimi Hemsirelik Meslek Dersleri Uygulamasi I ve Il derslerini
alan 6grencileri kapsar.
Dayanak
Bu rehber, 2547 Sayili Yiiksekdgretim Kanunu, Cankir1 Karatekin Universitesi On Lisans
ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeliginin ilgili maddelerine ve Cankir1 Karatekin
Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Mesleki Alan Uygulama Yonergesi maddelerine
dayanilarak hazirlanmistir.
Tanimlar ve Kisaltmalar
CAKU SBF: Cankir1 Karatekin Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi'ni,
Ogrenci: Hemsirelik Meslek Dersleri Uygulamasi I ve I derslerine kayith 6grenciyi ifade

eder.

iKINCi BOLUM
Saha/Klinik Uygulama Dersi ilkeleri, Kilik-Kiyafet, Asilar, is Giivenligi ve Saghgina
iliskin Belgelerin Temini, Bilgi Giivenligi, Mahremiyetin Saglanmasi ve Sosyal
Medya Kullanimi
1. Saha/Klinik Uygulama Dersi ilkeleri
1.1. Boliim Baskanliginin bildirdigi uygulama programina 6grenci;
a) Programda tanimli kurallara tamamen uyar.
b) istenilen gérevleri zamaninda ve eksiksiz olarak gerceklestirir.
c) Uygulama yaptig1 kurumlarda calisan diger ekip tyeleri ile profesyonel iletisim
kurar.
d) Kurumlardaki bakim prosediirlerine uygun olarak bakim verir.
e) Uygulama silirecinde bulundugu kurumun ¢alisma ve giivenlik kurallarina uyma
ve kullandig1 arag-gere¢-malzemeyi birim yetkilisinin (servis hemsiresi, klinik
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g)

h)

j)

k)

D

sorumlusu, egitmen vb.) bilgisi dahilinde ve 6zenle kullanmak zorundadir. Bu
durumun yerine getirilmemesinden dogan her tirlii sorumluluk 6grenciye ait
olup, gerekli hallerde 6grenci hakkinda Yiiksekogretim Kurumlar1 Ogrenci
Disiplin Yonetmeligi hiikiimlerine tabii olur.

Uygulamalari uluslararasi ve ulusal bildirgeler ve mevzuatta éngoriilen mesleki,
etik ve yasal ylkiimliliikler dogrultusunda gergeklestirir.

Uygulama alaninda kendisinin bakim verdigi birey/aile/toplum i¢in enfeksiyon
riski olusturmayacak hijyenik kurallara uymak zorundadir.

Donem iginde her 6grenci bir mesleki uygulama dersi icin klinik uygulama
rotasyonunda belirtilen 6zel ve/veya kamu kurumlarinda klinik uygulamaya
devam etmek durumundadir.

Uygulamalarini, dersin gerektirdigi bilgi ve beceriler dogrultusunda sorumlu
Ogretim elemani veya 6gretim elemaninin olmadigl durumlarda ise ilgili birimin
hemsiresi/sorumlusu denetiminde gerceklestirir ve kaydeder.

Ogretim eleman1 ya da klinik hemsiresi olmadan, bagimsiz olarak ila¢ tedavisi
yapamaz. Hastanin beden biitiinliigiine yonelik herhangi bir girisimsel islem
(intravenoz kateter yerlestirme vb.) uygulayamaz.

Klinik sorumlu hemsiresi nezaret ve denetimi olmaksizin yazili ya da s6zel hekim
istemi alamaz.

Uygulamalar sirasinda hastanin mahremiyeti ya da gizliligini ihlal eden herhangi

bir eylemde bulunamaz, kisiye 6zel bilgileri ifsa edemez.

m) Uygulama siiresinin sonunda hazirladiklar1 klinik uygulama degerlendirme

o)

dosyasini belirlenen formata uygun olarak bir adet vesikalik fotograflar ile
dersin sorumlu Ogretim elemanina yazili ya da c¢evrimici teslim etmek
zorundadir.

Belirlenen rotasyon programinda belirtilen takvime baghh uygulama yerinde
bulunmalidir. Dersin sorumlu 6gretim elemani/servis sorumlusu/klinik rehber
hemsirenin bilgisi olmadan kesinlikle gérev yerinden ayrilmamalidir.

Uygulama alanina ge¢ gelen o6grencilerin imzasi alinmayacaktir. Tam giin

devamsiz kabul edilecektir.
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p)

q)

t)

Uygulamasi tamamlanmadan uygulama alanindan ayrilamaz. Uygulama bitis saati
oncesinde uygulama alanim terk ettigi tespit edilen 6grenciler, o giin igin
uygulama yapmamis sayilip devamsiz kabul edilecektir.

Uygulama alanlarinda cep telefonu sessiz konumda olmalidir. Acil durumlarda
Ogretim elemaninin bilgisi dahilinde telefon gortismesi yapilabilecektir.
Uygulama yaptig1 birimde/sahada/klinikte en az bir primer hasta/saglikli bireyin
bakimini yiiriitir, hastanin klinige kabuliinden taburcu olmasina kadar
hemsirelik siirecine uygun olarak bakim verir, kaydeder ve bakim planini verilen
surede uygulama yiritiiciisiine teslim eder.

Uygulamaya %80 oraninda devamlar1 zorunludur. Devamsizlik haklarinin
asilmas1 durumunda telafi durumu olmaksizin dogrudan uygulamadan basarisiz
sayllacaktir ve final sinavina girme durumu olmadigindan tekrar durumuna
diisecektir.

Uygulama yaptig1 birimde teorik bilgi, uygulama becerisi, calisma disiplini,
performansi,  iletisimi,  kayit  tutmasi vb.  yodnlerden  uygulama

sorumlusu/yiiriitiictisii/alan rehberi tarafindan degerlendirilir (Her bir 6grenci

icin).

2. Kilik-Kiyafet

a) Uygulamalar esnasinda 6grencilerin yaninda bulundurmasi zorunlu esyalar sunlardir:

Ogrenci hemsire liniformasi ya da beyaz énliik,

Kol saati,

Ogrenci kimligi,

Gerekli dokiimanlar/formlari iceren 68renci dosyasi,
Kayit tutmaya uygun 6zellikte kalem,

Klinik/ saha uygulamasi i¢in 6nerilen ayakkabi.

b) Klinik alanda yapilan uygulamalar1 sirasinda 6grencilerin hemsire iiniformasi

giymeleri zorunludur. Ancak uygulama alaninin 6zelligine gore (saha uygulamasi ve

kurumun ¢alisma ortamina gore) aile sagligi merkezleri, okullar, ev ziyaretleri ve diger

saha uygulamalarinda sahanin 6zelligi ve dersin ilgili 6gretim elemaninin kararina gore

ogrenci hemsire ltiniformasi yerine beyaz onliik giyebilir.

c) Ogrenci iiniformasinin 6zellikleri sunlardir:
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Uniforma iistii: Beyaz, hakim yaka seklinde, 6nden citcith, kisa kollu (dirsek hizasin
gecmeyecek), lizerinde li¢ cep olacaktir. Altta iki yanlarda, sol lstte bir gégiis cebi
olacaktir. Sol iist cebin lizerine tiniversitenin amblemi dikilecektir.

Uniforma alti: Lacivert pantolon, bel yarim lastikli, diiz paca ve cepsiz olacaktir.
Pantolonun arka ve 6n kisimlarinda iitii izi dikis ile belli olacaktir.

Ayakkabu: Siyah, lacivert, gri ya da beyaz renkte spor, topuksuz ve ortopedik 6zellige
sahip olmalidir. Terlik, bot, karisik renkli ayakkabi giyilmeyecektir.

Hirka: Gerekli duyulan hallerde o6grenciler formasinin tUzerine sade, desensiz,
kapiuisonsuz, sifir yaka, penye/orgli lacivert, siyah ya da beyaz renkte hirka
giyebileceklerdir.

Beyaz Onliik: Ogrenci dersin geregine gore baz1 egitim alanlarinda (psikiyatri klinigi,
laboratuvar, okul, isyeri, aile saghgi merkezleri vb.) beyaz onliik giymelidir.

Bas Ortiisii: Ogrenciler sade lacivert, sade beyaz ya da sade siyah renkte bagsortiisii ve
ayni renkte bone kullanabileceklerdir.

e Ogrenciler uygulamalar siiresince; top kiipe, alyans ve saat disinda herhangi bir
taki takamaz.

e Kullanilan her tiirli aksesuarin glivenligi ve saklanmasindan 6grenci sorumludur.
Herhangi bir kayip durumunda uygulama yiiritiiciileri ya da klinik uygulama
yapilan kurumun herhangi bir sorumlulugu yoktur.

e Saclar daginik olmayacak sekilde ense hizasinda topuz yapilacak olup, erkek
ogrenciler temiz biyik ve top sakal disinda sakal birakamayacaklardir.

e Tirnaklar kesinlikle kisa ve ojesiz olmalidir.

d) Ogrenci liniformasi her giin diizgiin, temiz ve iitiilenmis olmahdur.

e) Ogrenci kimligi/yaka karti gériiniir ve kolay okunacak sekilde iiniformanin iist
kismina takilmahdir.

3. Asilar, Is Giivenligi ve Saghgina iliskin Belgelerin Temini

17 Haziran 2021 tarih ve 31524 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Yiiksekdgretimde
Uygulamali Egitimler Cerceve Yonetmeligi'nin Uygulamali ders, 14. Maddenin 4 nci ve 5
nci bendi kapsaminda 3308 sayili ve 5510 sayili Kanunun ilgili hiikimlerine uygun

olarak 6grenciler hakkinda is kazasi ve meslek hastaligi ile hastalik sigortasi yapilir.
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a) Ogrencilerin uygulamaya ¢ikmadan énce klinik uygulama igin gerekli asilanma, is
guvenligi ve saghgina iliskin belgelerin teminine yonelik goérev ve sorumluluklari
sunlardir:

e Hemgsirelik Bolimii ve/veya uygulamal dersi yliriiten 6gretim elemani tarafindan
yapilan duyuru ile bildirilen tetkikleri ve asilarn klinik uygulama oncesi istenen
surede yaptirmak ve bunlara ait belgeleri edinerek arsivlemek,

e Uygulama oncesi yaptirilan tetkikler, asilar, is saghig ve giivenligi egitimine iliskin
belge ve/veya istenen diger belgelerin birer érnegini (SBF-FR-59 Ogrenci Izlem
Asi Bilgi Paylasimi1 Beyan Formu'nu kapsayacak sekilde) dosya halinde kuramsal
uygulamali dersi yiiriiten ilgili anabilim dali/uygulama yiriitiiciisiine istenen
siirede teslim etmek.

b) Is kazasi, igne batmasi goze kan sicramasi v.b. durumlarda égrenci dersi yiiriiten

uygulama sorumlusu 6gretim elemanini bilgilendirir ve SBF-TL-01 Is Saghgi ve
Giivenligi Talimati isletilerek SBF-FR-14 Is Kazas1 Bildirim Formu aymi giin icerisinde
uygulanir.

c) Yaralanma sonrasi tetkiklerin tekrarinin yaptirilmasi ve takibi 6grencinin
sorumlulugundadir.

d) Ogrenci uygulama esnasinda stres, kaygi ya da korkuya yol acan herhangi bir durumla
karsilastiginda ya da fiziksel zarar gordiiglinde, bu durumu oncelikle ilgili 6gretim
elemanina ve uygulama alani sorumlu hemsiresine bildirerek olayi rapor eder.

4. Bilgi Giivenligi, Mahremiyetin Saglanmasi ve Sosyal Medya Kullanimi

Hemsirelik bolimi 6grencilerinin uygulama esnasinda bilgi giivenligi, mahremiyetin
saglanmasi ve sosyal medya kullanimina yonelik gorev ve sorumluluklar: sunlardir:

a) Uygulama esnasinda 6zellikle bakim ve tedavi siirecleri sirasinda cep telefonu iletisim
ve/veya kayit amaciyla kesinlikle kullanilmamaldir.

b) Saglikli birey/hasta yakini/hastayla ilgili hi¢bir bilgi, fotograf, kayit vb. bilgiler acik
iletisim ortami, sosyal medya vb. ortamlarda ikinci kisi ve kurumlarla
paylasmamaldir.

c) Saghkl birey/hasta yakini/hastanin taninmasina neden olacak sekilde ad/kimlik

bilgisinin hastane ici/dis1 sosyal ortamlarda ya da sosyal medyada paylasilmasi
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yasaktir. Sosyal medyadan gizlilik ayarlar1 araciligiyla yayinlara erisimi sinirlamak
gizlilik/mahremiyetin saglanmasi i¢in yeterli degildir.

d) Cep telefonu, kisisel bilgisayar vb. herhangi bir kisisel cihazda hasta yakini/hasta ya
da ailenin saglik kayit/bilgileri saklanmamalidir.

e) Bakim ve tedavi siirecgleri boyunca bireyin/hastanin ya da aile tuyelerinin kisisel
sosyal medyada hesaplarina eklenmesi bireysel ve profesyonel iliski sinirlarinin
korunmasi agisindan sakincali olabilir.

f) Klinik/saha uygulamasi sirasinda sahit olunan herhangi bir gizlilik/mahremiyet ihlali

dersin sorumlularina rapor edilmelidir.

UcUNCU BOLUM
Saha/Klinik Uygulama Dersi Uygulama Hedefleri, Ogrenme Ciktilar1 ve Ogrenci
Yonetim Plani, Saha/Klinik Uygulama Dersinin Degerlendirilmesi
1.Saha/Klinik Uygulama Dersi Uygulama Hedefleri
a) Uygulamanin ilk haftasi, 68renci uygulama alanina ilk defa geldiginde oryante olmasi,
ortami taniyabilmesi, kendisine verilen birey/aile/¢ocuk ile ilgili veri toplama, planlama,
uygulama ile ilgili bakim siirecini baslatabilmesi hedeflenir.
b) Ogrencinin anabilim dallarina 6zgii hedeflere uygulama siireci boyunca ulagmasi
beklenir.
2. Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenme Ciktilar:
a) Ogrencinin anabilim dallarina 6zgii 6grenim ciktilarina uygulama siireci boyunca
ulasmasi beklenir.
3.Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci Yénetim Plam
a) Rotasyonlar ders kaydindan sonra 6grenci mevcudiyetine gore subelendirilir ve ilgili
anabilim dali tarafindan duyurulur.
b) Her rotasyonda 6grenciden en az 1 (bir) bakim plani/rapor istenmektedir. Ogrenci
hangi anabilim dalinin uygulamasinda ise ona 6zgii klinik rehberi kullanacaktir.
c) Dersin koordinatorliiglinii her gliz doneminde sira ile Kadin Saghg ve Hastaliklari
Hemsireligi, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi; her bahar
doéneminde ise I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi ve Ruh Saghg

ve Psikiyatri Hemsireligi Anabilim Dali gerceklestirecektir.
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d) Saha/Klinik uygulama dersleri kapsaminda uygulamaya ¢ikilacak kurumlar, anabilim
dallar1 ve kullanilacak saha/klinik uygulama rehberleri Tablo 1. Uygulamali Derslere
lliskin Bilgiler’de verilmistir.

e) OSPIK’de yer alan Hemsgirelikte Temel ilke ve Uygulamalar, Hemsirelikte Ogretim,
Hemsirelikte Yonetim dersleri yukarida belirtilen her bir uygulamali derse entegredir.

f) Anabilim Dallar tarafindan hazirlanan ders videolarinin kullanildig: ters yiiz egitim
yontemiyle ya da vaka tartismalari, grup calismasi, soru cevap, kavram haritasi vb. diger
aktif 6grenme yontemlerinin kullanilarak 6grencilerin 6grenme ciktilarina/program
ciktilarina ulasmasini saglayacak ders bilgi-tutum-beceri diizeylerinin artirilmasi
amaglanir.

g) Ters yliz yontemi icin tniversitenin saglamis oldugu erisim platformu tuzerinden

olusturulan sanal siniflar araciligiyla, 6grencilerin egitim videolarini izlemeleri saglanir.
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Tablo 1. Uygulamali Derslere iliskin Bilgiler
Donem Uygulamaya Cikilacak Birimler Anabilim Dallar Kullanilacak Formlar

GUZ DONEMI (HEM 401 HEMSIRELIK MESLEK DERSLERI UYGULAMASI I)

Aile Saghig1 Merkezleri
Toplum Saglig1 Merkezleri, KETEM, ACSAP
Kadin Dogum Klinikleri

Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

HEM 202 Kadin Saglig1 ve Hastaliklar1
Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

Pediatri Klinikleri
Aile Saglig1 Merkezleri
Toplum Saglig1 Merkezleri, KETEM, ACSAP

Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi

HEM 206 Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

Okul Oncesi, ilkégretim ve Ozel Egitim

Kurumlari

Aile Saglig1 Merkezleri

Toplum Saglig1 Merkezleri, KETEM, ACSAP
Verem Savas Dispanseri

11 Saglik Mudiirliigii

Evde Saglik Hizmetleri Birimi Halk Saglig1 Hemsireligi
Huzurevi
AFAD

[Ikégretim ve Ozel Egitim Kurumlari

HEM 302 Halk Sagligi Hemsireligi Is Saghigi-ASM,
TSM-Okul Saghg: Saha/Klinik Uygulama Rehberi
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BAHAR DONEMI (HEM 402 HEMSIRELIK MESLEK DERSLERI UYGULAMASI II)

Dahiliye Servisleri
Kardiyoloji Servisi
Fizik Tedavi Servisi
Noroloji Servisi
Palyatif Bakim Klinigi

Goglis Hastaliklari Servisi

I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi

HEM 201 i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
Saha/Klinik Uygulama Rehberi

Ameliyathane ve Sterilizasyon

Acil Servis

Ortopedi Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi HEM 203 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
Cerrahi Klinikler Saha/Klinik Uygulama Rehberi
Psikiyatri Klinikleri

Toplum Ruh Saglig1 Merkezi
Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi

Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi

baglaminda genel klinikler

Huzurevi

HEM 301 Ruh Saghig1 ve Psikiyatri Hemsireligi
Saha/Klinik Uygulama Rehberi
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4.Saha/Klinik Uygulama Dersinin Degerlendirilmesi

a) Ogrenciden her klinik rotasyon sonunda en az 1 (bir) adet bakim plani/rapor
istenecektir. Bakim planinin/raporun saha/klinik uygulama rehberinde yer alan veri
toplama ve bakim plani hazirlama taslagina uygun olmasi istenecektir.

b) Bakim planlari/rapor yapilirken, uygulamaya ¢ikilan anabilim dalina 6zgii uygulama
degerlendirme rehberi kullanilacaktir. Anabilim dalina 6zgii form kullanilmamasi
durumunda degerlendirmeye alinmayacaktir.

c) Her anabilim dalina 6zgii Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci Degerlendirme
Formu'nda (SBF-HB-FR-22, SBF-HB-FR-23, SBF-HB-FR-24, SBF-HB-FR-25, SBF-HB-FR-
26, SBF-HB-FR-27, SBF-HB-FR-28, SBF-HB-FR-29) yer alan basamaklara yonelik
degerlendirilme yapilacak ve uygulama puam olusturulacaktir. Ogrencinin dénem
sonunda her anabilim dalindan aldig1 notun aritmetik ortalamasi uygulama notuna
yansiyacaktir.

d) Degerlendirme Formundan 60 puan alinamamasi durumunda o6grenci klinik
uygulamadan basarisiz sayilacaktir ve ders tekrarlanacaktir.

e) Klinik uygulama puaninin yilsonu basari puanina etkisi %40’ tir (Vize/6dev/seminer

vb. %20, Final sinavi %40 ve uygulama notu %40’tir).
ILGILI DOKUMANLAR

iC DOKUMANLAR

e CAKU On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Yonetmeligi

e CAKU SBF Mesleki Alan Uygulama Yénergesi

e SBF-FR-59 Ogrenci Izlem As1 Bilgi Paylasimi Beyan Formu

e SBF-TL-01 Is Saghg1 ve Giivenligi Talimati

e SBF-FR-14 Is Kazasi Bildirim Formu

e HEM 201 ¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

e HEM 202 Kadin Saghig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

e HEM 203 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

e HEM 206 Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

e HEM 301 Ruh Saghig ve Psikiyatri Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Rehberi

e HEM 302 Halk Saghg Hemsireligi Is Saghgi-ASM, TSM-Okul Saghg Saha/Klinik Uygulama
Rehberi

10
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SBF-HB-FR-22 I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci
Degerlendirme Formu

SBF-HB-FR-23 Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci
Degerlendirme Formu

SBF-HB-FR-24 Kadin Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci
Degerlendirme Formu

SBF-HB-FR-25 Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsgireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci
Degerlendirme Formu

SBF-HB-FR-26 Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci
Degerlendirme Formu

SBF-HB-FR-27 Halk Saghg1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci Degerlendirme
Formu (ASM/TSM)

SBF-HB-FR-28 Halk Saghg1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci Degerlendirme
Formu (Okul Saghgi)

SBF-HB-FR-29 Halk Saghg1 Hemsireligi Saha/Klinik Uygulama Dersi Ogrenci Degerlendirme
Formu (Is Saghig)

DIS DOKUMANLAR

2547 Sayih Yuksekogretim Kanunu
3308 Mesleki Egitim Kanunu
5510 Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortas1 Kanunu

Yiiksekogretimde Uygulamali Egitimler Cerceve Yonetmeligi
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